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Berit-Exbit-Schulen, Ziirich
Stoffplan Uberbetriebliche Kurse UK SOG

Schule Berit-Exbit-Schulen
Fach Sprechstunde Therapeutik
Lektionenanzahl 160

Nach revidierter Bildungsverordnung BiVo und revidiertem Bildungsplan in Kraft
seit 01. Januar 2019

1.Sem 2.Sem 3.Sem 4. Sem 5.Sem 6. Sem

Labor 2 2 2 2
Rontgen 2 2 2 2
SP/TH 2 2 2 Praktikum Praktikum 2

Die MPA Bildungsverordnung definiert das Berufsbild einer MPA mit den
Handlungskompetenzbereichen und den beruflichen Handlungskompetenzen. Zur
Visualisierung wurden den Handlungskompetenzbereichen und den beruflichen
Handlungskompetenzen spezifische Farben zugeordnet.
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Handlungskompetenzen

D
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Leistungsziele Giberbetrieblicher Kurse UK

Handlungskompetenzbereich 2: Assistieren in der medizinischen Sprechstunde und Durchfiihren von
diagnostischen Massnahmen

2.1.1 Statuserhebung vorbereiten

Die MPA handhaben die Hilfsmittel und Instrumente und bereiten die Statuserhebung entsprechend vor.
(K3)

2.1.2 Notwendige Instrumente und Hilfsmittel bereitstellen

Die MPA bereiten alle notwendigen Instrumente und Hilfsmittel fir unterschiedliche Behandlungen vor. (K3)
2.2.1 Patientinnen/Patienten informieren und instruieren

Die MPA informieren und instruieren die Patientinnen/Patienten fir die Sprechstunde gemass der geplanten
Untersuchung und/oder dem Eingriff. (K3)

2.3.2 Kérpertemperatur messen

Die MPA messen Korpertemperaturen selbstandig mit den verschiedenen moglichen Messinstrumenten,
sowohl konventionell als auch elektronisch. Sie dokumentieren die Ergebnisse. (K3)

2.3.3 Blutdruck und Puls messen

Die MPA flihren Blutdruck und Pulsmessungen manuell, maschinell und elektronisch fachgerecht

durch. Sie dokumentieren die Ergebnisse. (K3)

2.3.4 EKG durchfiihren

Die MPA zeichnen selbstédndig eine einwandfreie EKG Kurve auf und legen sie ab. (K3)

2.3.5 Lungenfunktionspriifung durchfiihren

Die MPA fiihren selbstandig und korrekt sowohl eine Peak Flow Messung als auch eine Spirometrie durch.
Sie dokumentieren die Ergebnisse. (K3)

2.3.6 Sauerstoffsattigungsprifung durchfiihren

Die MPA fuhren Sauerstoffsattigungspriufungen durch und dokumentieren die Ergebnisse. (K3)

2.3.8 Hor und Sehtest durchfiihren

Die MPA fiihren einen einfachen Hor und Sehtest durch. Das Ergebnis dokumentieren sie in der
Krankengeschichte. (K3)

2.3.9 Eingriffe vorbereiten und Patientinnen/Patienten lagern

Die MPA bereiten die verschiedenen Arbeitsflachen mit allen fiir den geplanten Eingriff benotigten
Instrumenten und Materialien korrekt vor. Sie lagern Patientinnen/Patienten eingriffsspezifisch
(Wundversorgungen, kleinchirurgische Eingriffe, Gelenkspunktionen, Katheterisierungen und
gynakologische Untersuchungen). Sie bereiten Lokalandsthesien vor und beriicksichtigen deren
Kontraindikationen des Adrenalinzusatzes. Sie dokumentieren die Ergebnisse. (K3)

2.5.1 Desinfektion, Reinigung und Sterilisation durchfiihren

Die MPA fiihren einen Arbeitsgang von der Desinfektion (iber die Reinigung bis zur Sterilisation
chirurgischer Instrumente und Geréatschaften korrekt durch. (K3)

2.5.3 Berufskleidung tragen

Die MPA setzen die Berufskleidung fiir unterschiedliche kleinchirurgische Eingriffe fachgerecht nach
hygienischen Standards ein. (K3)

2.5.4 Hygienegrundsatze umsetzen

Die MPA wenden die Grundsatze der persdnlichen Hygiene gemass Vorgaben selbstdandig an. (K3)

2.5.5 Hygienesituation beurteilen

Die MPA beurteilen und pflichtbewusst die hygienische Situation und reflektieren dies an der

eigenen Hygiene. (K6)

2.5.6 Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz gewdhrleisten

Die MPA wenden die Vorschriften und Massnahmen zum Schutz der Gesundheit nach offiziell geltenden
Richtlinien am Arbeitsplatz an. (K2)

2.5.7 Erste Hilfe Massnahmen durchfiihren

Die MPA reagieren bei Verletzungen und Unféllen korrekt. (K5)
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2.5.8 Normen zum Umweltschutz umsetzen

Die MPA wenden die gesetzlichen Normen zum Schutz der Umwelt pflichtbewusst an. (K3)

2.5.9 Abfille umweltgerecht handhaben

Die MPA vermeiden, vermindern, entsorgen oder rezyklieren Abfille konsequent und korrekt gemass den
gesetzlichen und betrieblichen Vorgaben. (K3)

2.5.10 Mit Ressourcen 6kologisch umgehen

Die MPA gehen mit Ressourcen 6kologisch sinnvoll um. (K3)

Handlungskompetenzbereich 5: Ausfiihren von therapeutischen Massnahmen

5.1.1 Geratschaften und Hilfsmittel bedienen und reinigen

Die MPA bedienen und reinigen die Geratschaften. (K3)

5.1.2 Geratschaften und Hilfsmittel fiir therapeutische Massnahmen priifen und warten

Die MPA priifen und warten die Geratschaften fiir die therapeutischen Massnahmen. (K4)

5.2.1 Therapeutische Massnahmen einrichten

Die MPA bereiten die Gerate und Materialien fir spezifische therapeutische Massnahmen vor. (K3)
5.2.2 Basic Life Support anwenden und in Notfallsituationen iiberlegt handeln

Die MPA wenden die Techniken des Basic Life Support gemass internationalen Richtlinien und
weiteren Notfallsituationen an. Sie reagieren in einer Notfallsituation Gberlegt und gestalten ihre
Kommunikation ziel- und adressatengerecht. (K5)

5.2.3 Injektionen und Impfungen durchfiihren

Die MPA wenden folgende Techniken der Injektionen und Impfungen an:

- Intrakutane Injektionen

- Subkutane Injektionen

- Intramuskuldre Injektionen

- Ventrogluteale Injektionen (K3)

5.2.4 Infusionen anlegen

Die MPA wenden die Techniken der Infusionen an. (K3)

5.2.5 Verbande und Fixationen durchfiihren

Die MPA wenden die Techniken von Verbanden und Fixationen mit Schienen an. (K3)

5.2.6 Wundbehandlungen anwenden

Die MPA wenden die Techniken der Wundbehandlungen sowie der Faden und Klammerentfernung an. (K3)
5.2.7 Inhalationen anwenden

Die MPA wenden die Techniken der Inhalationen an. (K3)

5.2.8 Ohrspiilungen durchfiihren

Die MPA wenden die Techniken der Ohrspulungen an. (K3)
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